
Musicoterapia 
 

La musicoterapia utilizza la musica e i suoi elementi come strumento per favorire benessere, 
comunicazione e partecipazione. Il corso si struttura come un laboratorio esperienziale: 
verranno proposte attività musicali finalizzate alla stimolazione cognitiva, relazionale ed 
emotiva, in un contesto accogliente e partecipativo. 

 


